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Johanne Arseneault für Atout-Lire



Öffentliche
Alphabetisierungsgruppe

266 rue Saint-Vallier Ouest
418 524-9353



• Atout-Lire ist eine öffentliche Alphabetisierungsgruppe
• Sie entstand ca. 1980 aus einem Bürgerkommittee im

Quartier St-Sauveur in der Unterstadt von Québec

• Atout-Lire
•



Definition der autonomen Bevölkerungsbildung :
Die Gesamtheit der Ansätze der (Aus-) Bildung und kritischen
Reflexion, durch die Bürgerinnen und Bürger gemeinsam
Aktionen entwickeln, welche das individuelle und gemeinsame
Bewusstsein über Lebens- und Arbeitsbedingungen stärken, und
die auf kurz oder lang zu einer sozialen, ökonomischen, 
kulturellen und politischen Transformation in ihrem Umfeld
führen. (MÉPACQ)

Einfachere und zumeist im Bereich Alphabetisierung genutzte
Definition:

Die autonome Bevölkerungsbildung, das sind die Mittel die man 
gemeinsam wählt, um sich zu stärken und die Welt zu verändern.



Soziale und gesundheitliche Ungleichheiten sind Realität

Sie fahren in der Oberstadt um 9:00 los                                 Sie kommen um 9:05 in der Unterstadt an

Lebenserwartung 84,7 Jahre Lebenserwartung 76,5 Jahre

Quelle : MSSS. Fichier des décès, fichier des naissances, Estimations et projections 
démographiques (produit électronique 2015). Rapport de l’onglet PNS de l’Infocentre 
de santé publique de l’INSPQ en février 2018.













Was für die Gesundheit wichtig ist



Alle sind wichtig ,und 
alle unterschiedlich

Solidarisch kann man 
die Welt zum Besseren 

verändern
Man ist stärker 
wenn man sich 

engagiert



In Erinnerung an M. Gilles Paquet

18 Juni 1959 – 23 Mai 2021

Teilnehmer bei Atout-Lire

Mitglied des Verwaltungsrats

Geschätzt von allen Mitgliedern von Atout-Lire für
seine Herzensgüte und sein Engagement für das
demokratische und soziale Leben bei Atout-Lire



Merci !


